JEUDI

SAMEDI
11

MARDI
14

MERCREDI
15

JEUDI
16

VENDREDI
17

SAMEDI
18

PROGRAMMATION DES CENTRES

SOCIOCULTURELS DE CACHAN

16h00 : Atelier équilibre
"si j'étais venu je n'aurai pas chu " - seniors-
Tous les lundis jusqu’au 27 janvier

14h00 : Atelier mémoire
"donnez du peps a vos neurones" - seniors-
Tous les jeudis jusqu’au 30 janvier

Spectacle "Max et le grand magicien" RDV a la gare de
Cachan a 13h. Tarif : 6€ (10places)

Cinéma « Les filles du Dr. March » RDV a la Pléiade a
13h15. Prix 3€ par personne (12 places)

14h00 : Parlons culture

14h00 : Animation "La Fureur"
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Au Programme : de la musique, des blinds test, de la danse m

14h30 : Atelier inter-gé " la pomme dans tous ses états".

20h30 : Sortie théatre J Carat
« Evidences inconnues »

20h30 : Sortie théatre J Carat
"évidences inconnues"

20h30 : Sortie théatre J Carat
« Jingle »

Spectacle de Christelle Chollet (N°5 de Chollet) 16€ par
personne. RDV gare de Cachan a 14h (8 places) - seniors -
Sortie Hammam : 22€ par personne. RDV au CSC La Plaine
a 10h (15 places)

Hip hop Spirit : Concours danse RDV a 14h30
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rdv a 12h30 : inter-gé / Sortie Musée du Louvres -
20h00 : Sortie théatre J Carat
"Jingle"

9h45 : Matinée philosophique
"La condition de la femme" suivie d'un repas

10h : atelier
14h : Golter galette des rois et atelier couronnes

14h30 : Atelier inter-gé confection des galettes
19h00 : Soirée contes des royales et dégustation des galettes
des rois

14h : Conférence participative / UFC que choisir « fracture
numérique» (20 personnes) - seniors -

20h30 : Sortie théatre J Carat
« Edmond" Dl

Rdv 13h : Sortie Patinoire de Vitry - famille -

9h30 : Evaluation du projet social avec les adhérents avec un
accueil petit-déjeuner

14h30: Thé dansant - seniors-

12h00 : Atelier cuisine pour les seniors (10 personnes)

18h30 : Conseil de maison / évaluation 1ére année du projet
social

12h00 : La table de Violette
"la choucroute de la mer "

9h00 : Galette des bénévoles

Rdv 12h30 gare RER Arcueil Cachan /Sortie : visite de I'opéra
Garnier - seniors -

ee \./H
...0’ —

MAISON COUSTE

e \./H
.0..’ =

MAISON COUSTE

1 Gomartine

e '. D "
....’

MAISON COUSTE

ee D 1A

° —
ecocey

MAISON COUSTE

e '.._
oooo’_

MAISON COUSTE

ee '.o_
oooo,_

MAISON COUSTE

Socio-Culturel

e '.o_
scecey =

MAISON COUSTE

... X =]

MAISON COUSTE

Centre

Socio-<ulture!

rrwita
.1 X =)

MAISON COUSTE



