
Maison Cousté
Programme 

Seniors

avril/mai/juin

2023

 

Renseignements et Inscriptions
Demander Gilles

Maison Cousté
19,rue Cousté
94230 Cachan

tél : 01 45 46 67 15
facebook: cscmaisoncouste

site internet : agaescc.fr

 Questions de Culture

a) Qui a dit : "Je pense, donc je suis" ?
 
 

d) Qui a dit : "Maman me donne la    
vie, papa me dit va la gagner... après 

réflexion... je préfère ma mère" ? 

 

b)  "Un homme et une femme" est un 
film de... ?

c) Quelle est l'année de passage du 
franc à l'euro? 

e) Qui a écrit la chanson Balance ton
 quoi ?

f) Qui a interprété Edith Piaf dans un 
film en 2007 ?

Réponses

g) En quelle année La Maison Cousté 
a-t-elle ouvert ? 

MAISON COUSTE 
Appel à participation

Vous êtes retraité.e ? 
Vous aimez les 

comédies musicales ?
Vous voulez faire partie 
d'une troupe préparant 
une comédie musicale ?

...
Vous êtes au bon 

endroit!
 

Renseignements et 
inscription :

01 45 46 67 15
 
 



Une fois par mois...
Le déjeuner papotage :

Une discussion autour d'un repas 
partagé à la Maison Cousté.

 Le premier, mercredi 12 avril / 5€
 
  
 

Activités Vacances de Pâques :
 

En avril :
Mardi 25, éco-musée à Fresnes

15h00/2€, expo guidée
Jeudi 27, musée du Moyen âge à Paris

15h00/3 €, visite guidée
En mai :

Mardi 2, ciné Goûter à la Maison Cousté 
14h30/3€

Mercredi 3, balade à Paris
Le marché des enfants rouges, et 

10h30/6€ le quartier St Paul
En juin :

Jeudi 22, Radio-France à Paris
14h/3€, visite guidée

 
 

et toujours...
Les ateliers hebdomadaires 

 
Tarot, Couture, Sophrologie
arts créatifs, informatique...

à découvrir sur notre plaquette.
 
 

  

ZOOM

le séjour senior
Du lundi 26 juin au lundi 3 juillet  

au village Le Junka
au vieux Boucau

Nouveautés :
Voyage :

Activité prévention :
Atelier  Equilibre

les lundis et mercredis de 14h à 15h
mercredi 10 mai, première scéance 

Les soirées :
Mercredi 24 mai, 

à 19H au foyer du théâtre Jacques Carat
Cousté présentera un artiste.

 

 
 

Vos droits à la retraite :

 

   - 31 mai
 

 

 

jeudi 11 mai à 19h
 Séance d'infos sur la retraite

puis des ateliers sur comment constituer
son dossier.

 - 7 juin

Vous apportez les antipas
ti

nous faisons les spaghettis !

Mardi 20 juin, 
fête de la musique 

à partir de 19 h à la Maison Cousté.

Demander des places de ThéâtreDemander des places de Théâtre

puis les mercredis

pour ceux qui en 

sont proches

Les horaires données correspondent aux départs des différentes activités et 
sorties. Je vous préciserai une heure et un lieu de RDV la veille par sms.

 


