
Un lieu de
solidarités

Un lieu D'accueil et
d'écoute pour

toutes les familles

Un lieu où les
habitants sont

acteurs de
leurs projets

Programme
Secteur Famille

La Maison Cousté a
besoin de tissus et de

laine pour ses ateliers

La maison Cousté
19 rue Cousté 94230 Cachan

01.45.46.67.15

La maison Cousté
19 rue Cousté 94230 Cachan

01.45.46.67.15

espace des
Familles

C'est la rentrée 
Octobre à Décembre

2023



Théâtre Jacques Carat

Venez vous renseigner
sur les sorties que

nous vous proposonsTous les mercredis venez jouer avec vos enfants à
la ludothèque

de 14h30 à 17h  

Samedi 07/10
Rallye intergénérationnel au parc

Raspail 
rdv à 14h

Sport en famille  de 14h30 à 16h
à la Maison Cousté

Samedi 21/10
Samedi 18/11
Samedi 16/12

les moments de
partage en famille

 Les samedis en famille

 Les mercredis
intergénérationnels

de 14h30à 16H30

Mercredi 11/10
Confectionner sa trousse 

Tarif adulte 3€
enfant 1€

Mercredi 17/10
Confectionner son tote Bag

Tarif adulte 3€
enfant 1€

Mercredi 08/11
Confectionner son spray

nettoyant multi usage
Tarif adulte  3€

enfant 1€

Mercredi 22/11
Confectionner son nettoyant

pour le sol et les vitres 
Tarif adulte 3€

enfant 1€
Mercredi 06/12
Carte Solidaire 

Venez écrire une carte pour
les résidents des EHPAD 

Mercredi 20/12
Création de déco de noël 

Tarif adulte 3€
enfant 1€ 

Date à retenir

Les vacances de la
toussaint 

Mardi 24/10
Master chef 
Tarif adulte  2€  

enfant 1€
à 14h30

Mercredi 25/10
 Cinéma

tarif 3 € enfants 
5€ adultes horaire à

définir  

Jeudi 26/10
 atelier couture 

tarif adulte 3€
enfant 1€
  à 14h30

Mardi 31/10
Atelier Halloween

et
Chasse aux

bonbons
Tarif adulte 2€

enfant 1€
  à 14h30

Mercredi 01/11
Atelier cuisine

sablé
Tarif adulte 2€

enfant 1€
  à 14h30

Jeudi 26/10
atelier produit

d’entretien
Tarif  adulte 2€

enfant 1€
 à 14h30

Les nocturnes
11/10 15/11 13/12 

une question, un projet venez  nous rencontrer
nous sommes là de 18h30 à 20h

Kfé des parents 
03/10 07/11 05/12

la rentrée des adhérents 12/10
à partir de 19h

Concert au foyer du théâtre 22/11

kfé d'actu spécial parentalité 24/11
“éducation: autorité, bienveillance” 

Brocante 25/11

Son art Solidaire 09/12

FFFA 
16/12

CLAS 
Lundi 23/10 et

Jeudi 25/10
accueil à 9h30


